
       MENUS DE LA CANTINE 
 
 
 
 

MARDI 3 JANVIER 2012 
 

Soupe de légumes 
Escalope de dinde 
Petit pois / carottes 

Petits suisses natures sucrés 
 
 

 
JEUDI 5 JANVIER 2012       

 
Salade aux 2 fromages 
Pâtes à la carbonara 

Clémentine 
 
 
 

VENDREDI 6 JANVIER 2012 
 

Crêpe au fromage 
Filet de lieu 

Gratin de chou-fleur 
Compote de pommes 

Biscuit 
 
 
 



       MENUS DE LA CANTINE 
 

 
 

LUNDI 9 JANVIER 2012 
 

Bouillon de vermicelles 
Pot-au-feu 

et ses légumes 
Kiri 

Galette des rois 
 
 

MARDI 10 JANVIER 2012  
 

Concombres en salade 
Rôti de porc 

Purée de pommes de terre 
Fromage blanc 

 
                               

JEUDI 12 JANVIER 2012  
 

Haricots verts / thon 
Saucisses  
Lentilles 

Flan au caramel 
 
 

VENDREDI 13 JANVIER 2012 
 

Soupe de légumes 
Brandade de morue 

Salade 
Emmental 
Clémentine 

 



 

    MENUS DE LA CANTINE 
 
 
 
 
 

LUNDI 16 JANVIER 2012 
 

Velouté de potiron 
Omelette au fromage 

Salade 
Yaourt aromatisé 

 
 

MARDI 17 JANVIER 2012       
 

Sardines à l’huile 
Bœuf bourguigon 

Pommes de terre vapeur 
Camembert 

Salade de fruits 
 

 
JEUDI 19 JANVIER 2012 

 
Betterave / maïs 

Rôti de porc 
Purée de brocolis 

Kiri 
Clémentine 

 
 

VENDREDI 20 JANVIER 2012 
 

Soupe de légumes 
Lasagne au saumon 

Flan au chocolat 



 
 

       MENUS DE LA CANTINE 
 
 

 
 

LUNDI 23 JANVIER 2012 
 

Haricots verts / thon 
Osso bucco 
Spaghetti 

Petits suisses aromatisés 
 

MARDI 24 JANVIER 2012  
 

Saucisson / beurre 
Cuisse de poulet 
Purée de carottes 

Emmental 
Clémentine 

 
 

JEUDI 26 JANVIER 2012  
 

Bouillon de vermicelles 
Pot-au-feu  

et ses légumes 
Mousse au chocolat 

 
VENDREDI 27 JANVIER 2012  

 
Taboulé 

Poisson pané 
Gratin d’épinards 

Fromage de chèvre 
Poire 



 
 
 

       MENUS DE LA CANTINE 
 
 
 
 

LUNDI 30 JANVIER 2012 
 

Salade d’endives 
Steak haché 

Frites 
Yaourt aromatisé 

 
 
 

MARDI 31 JANVIER 2012 
 

Velouté de légumes 
Rôti de dindonneau 
Purée de carottes 
Fromage blanc 

 
 
 
 
 
 
 


